
Nové Město nad Metují 

5.5.-8.5.2017 

Prosíme přihlašujte (nebo omluvte) se přes formulář nejpozději do 

29.4: https://goo.gl/forms/PeFZZp1QAyrBHT6H3 

Výprava je pro skautky, světlušky i benjamínky. 

Sraz: 16:00 na nádraží Roztoky, v Pátek 

Návrat: 15:36 na nádraží Roztoky, v Pondělí 

S sebou: Vše zabalené do batohu, či krosny (ruce budou volné) - batoh pořádný turistický, vhodný typ 

je s nastavitelnými zády, bederním popruhem a min. obsah 50 l. 

 spacák, pyžamo 

 staré prostěradlo, kus látky (spíme na matracích) 

 hygienické potřeby (mýdlo, hřeben, pasta a kartáček na zuby), ručník, toaletní papír, 

kapesníky, pro děvčata s dlouhými vlasy sponky, gumičky 

 sportovní oblečení na výlet (kalhoty, pořádnou nepromokavou obuv, teplá bunda) dle 

předpovědi počasí 

 3*tričko, kalhoty či tepláky (na převlečení do klubovny), mikina 

 ponožky min.4 páry, spodní prádlo 4 ks 

 přezůvky 

 čepice, rukavice 

 batůžek na výlety dostatečně velký, aby se do něj vešly věci na celodenní výlet 

 šátek, uzlovačku, poznámkový blok, tužku, lepidlo, nůžky, pastelky, KPZ, zavírací nožík 

 pláštěnku, baterku 

 kapesné dle uvážení rodičů  

 2 x pití v podepsané láhvi (2x 0,75 l) 

 originál kartičku zdravotní pojišťovny a léky, které dítě užívá i s návodem (alergie apod.) 

Budeme vybírat na nádraží 

Na sebe: skautský a jitřenkovský kroj, teplé oblečení 

Stravování:  

 v pátek vlastní svačinu a večeři do vlaku 

 jídlo s sebou: snídaně na sobotu (buchty, koláče), 15 ks sáček čaje (ovocný), 15 kostek cukru, 

2x polévka do hrnečku dle chuti, 2x jablko (v celku), 3x sušenka, rozpustné prášky na pití 

(vitacit, tang), 1x paštika dle chuti, 3x trojúhelníček mazacího sýru dle chuti 

Cena: 700,- (zahrnuje ubytování, dopravu, vstupné, ostatní jídla). Část nákladů budeme hradit z 

oddílového spoření. Bude vybráno na nádraží v Roztokách před odjezdem vlaku. 

 

Ubytování je zajištěno v klubovně skautů Nového Města nad Metují. K dispozici jsou matrace, plně 

vybavená kuchyň a toalety. 

Markéta Krajinová – Bodla (607 795 623, marketakrajinova@email.cz) 


