Informace k vyprave svétlusek 10. — 12. 10. 2025
vyp ROUDNICE

Prosime o prihldseni na vypravu do stiedy 8.10. do NAD LABEM
20:00 hod. Odkaz pro prihldseni:

https://forms.gle/h6vcJgTTY3KEHKcr8

Sraz : na nadrazi v Roztokach v patek 10.10. v 16:40 hod (odjezd vlaku 16:57 hod)
Navrat : v nedéli 12.10. v 16:01 hod na nadrazi v Roztokach
S sebou : VSe zabalené dovnitt do batohu, ¢i krosny (ruce budou volné, pokud balite spacdk zvenku
batohu, nezapomefite jej zabezpecit proti neprizni pocasi) — batoh poradny turisticky, vhodny typ je
s nastavitelnymi zady, bedernim popruhem a min. obsahem 50 litra
® spacak, karimatka, pyZamo
toaletni potfeby (ru¢nik, mydlo, hieben, pasta a kartacek na zuby)
toaletni papir, kapesniky
sportovni obleCeni na celodenni vylet
obleceni na prevlecCeni (tricko, svetr ¢i mikina, kalhoty
nebo teplaky do klubovny)
4x ponozky, 3x kalhotky
Cepice, nakrcnik, rukavice
termopradlo (kdo ma)
cestovni battizek dostatecné velky na plasténku, piti,
svacinu apod.
e Satek, uzlovacka, zapisnik, tuzka, zaviraci nozik, KPZ,
lepidlo, pastelky
plasténka
prezivky (zabalte na vrch batohu)
lahve na piti 2* 0,751 (Iahve podepsat, doporucujeme misto jedné lahve termosku) — do
vlaku staci naplnit jednu, druhou prazdnou do batohu
¢ Na nadrazi budeme vybirat:
o karticku zdravotni pojisStovny
o prukazku na vlak k prokazani véku (Litacka, PID)
o léky, které dité uziva i s navodem a podepsané (alergie apod.)

Na sebe : skautské volnocasové tricko, volnocasovy Satek a obleCeni dle pocasi, pohodlnou a
nepromokavou obuv
Stravovani :
e v patek vecer z vlastnich zasob, svacina do vlaku, vecete
* v sobotu a nedéli budou zajiSténa tepla jidla
Potraviny s sebou (potraviny, kromé jidla do vlaku, zabalte do ldatkové podepsané tasky)
¢ 10 ks sacek ovocného Caje, cukr pro vlastni potfebu, 2x instantni polévka do hrnecku
(pFichut’ dle chuti), mazani na chléb na sobotni obéd (taveny syr, pastika apod.), snidani na
sobotu i nedéli (napf. buchty, kolace), 2 ks jablka (i jiné vhodné ovoce) na svacinu pri
vypravé a 2x suSenka na svacinu

Ubytovani je zajisténo v klubovné skautl v Roudnici

Cena : 700.- K¢ (ubytovani, vstupné, cestovné, strava)
Cast nékladii budeme hradit z oddilového spofeni. Céstka bude vybrana na nadrazi
v Roztokach pred odjezdem vlaku.

Balte s rozumem, vse si nesou dévcata na zadech!
Tereza Hulkova- Uzlik,
Tel: 777 178 503, tereza.hulkova@seznam.cz
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