Viazeni rodiCe, svétlusky a skautky, na vypravu je nutné se predem
prihlésit ¢i nahlasit svou netcast.
https://goo.qgl/forms/Sosxraf7tiiggMQa2 do nedéle 16.10.2016

INFORMACE K
ODDILOVE VYPRAVE
(svétlusky, skautky)
21.-23. fijna 2016

MNICHOVO HRADISTE A

OKOLI

Sraz: v patek v 16:30 na
nadrazi Roztoky

Navrat: v nedéli v 17:01 na nadrazi Roztoky

S sebou: Vse zabalené dovniti do batohu, ¢i krosny (ruce budou volné) — batoh
poradny turisticky, vhodny typ je s nastavitelnymi zady, bedernim popruhem a
min. obsahem 50 litri

spacak, pyzamo

karimatku pouze skautky

pro svétlusky budou k dispozici matrace, svétluskam tedy
doporucujeme lehkou latku ptes matraci pod hlavu (obycejné
staré prostéradlo, velky $atek k vodé apod.)

hygienické potieby (mydlo, hieben, pasta a kartacek na zuby),
rucnik, toaletni papir, kapesniky, pro dévcata s dlouhymi vlasy
sponky, gumicky

obleceni na prevleceni (tricko, kalhoty ¢i teplaky, svetr, mikina...)
vhodné kalhoty a tricko na celodenni vylet

ponozky min. 3 pary, spodni pradlo 3 ks

preztivky

¢epice, rukavice (dle pocasi)

batlizek na vylet (dostatecné velky na plasténku, piti, svac¢inu na
celodenni vylet), Satek, uzlovacku, poznamkovy blok, tuzku,
lepidlo, nlizky, pastelky, KPZ, zaviraci nozik

plasténku

kapesné dle uvazeni rodici

lahev na piti 2* 0,75 litru, podepsané

navic doporucujeme 1* malou termosku — kdo ma

karticku zdravotni pojistovny a podepsané léky, které dit€ uziva i
s navodem (alergie apod.) Budeme vybirat na nadrazi

Na sebe: skautsky kroj (novaéci sportovni obleceni), teplé obleceni, pohodlnou a
nepromokavou obuv /vySlapnutou/

Stravovani:

v patek vecer z vlastnich zasob

V sobotu a ned¢€li budou zajisténa tepla jidla

potraviny s sebou : 10 ks sacek caje, 15 kostek cukru, 3 ks
taveného syra, na sobotu a nedé¢li snidani (napt. buchty, kolace), 2
ks jablka (¢i jiné vhodné ovoce) na svacinu pfi vyprave, 1*
instantni polévku do hrnecku

Cena: 500,- K¢ (zahrnuje ubytovani, dopravu, vstupné, ostatni jidla)
Bude vybrano na nadrazi v Roztokéch pted odjezdem vlaku. Cést naklad budeme
hradit z oddilového spofeni.

Ubytovani je zajisténo v Klubu déti a mladeze, k dispozici kuchyrika, sprchy.
Program vypravy: zamek Mnichovo Hradisté, Drabské svétnicky a skalni hrady. A
samoziejmée hry a soutéze atd.

Balte s rozumem, vSe si nesou dévéata na zadech.
(Neni nutné balit cely velky penal, nepotiebuji 8 nahradnich tri¢ek, plysak staci
maly a zvazte zdali je nutné balit kazdou potravinu samostatné do krabicky... :-) )

Tereza Hulkova - Uzlik
info@skautkyroztoky.cz
tereza.hulkova@seznam.cz
tel: 777 178 503
www.skautkyroztoky.cz
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